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Spese
Ritrovo 

5,45
Partenza 

6,00

Domenica 31 Agosto 2025

Rifugio Ponti
Val Masino (SO)

" Fabio Cavenago "
CAI SULBIATE

SOTTOSEZIONE DEL CAI DI VIMERCATE

Codice Fiscale : 94067460157
            E-mail: caisulbiate @gmail.com - Sito: www.caisulbiate.it

Sede: Via Don Mario Ciceri 2 - 20884 Sulbiate (MB)

IBAN: IT18J0306909606100000400305

T Salita 
(ore)

T Discesa 
(ore)

564 564

Piazza Nuvola       
(Mercato)

Sulbiate
Viaggio con i mezzi propi.                    

Non soci assicurazione €13

Totale 
(ore)

Difficolta' Acqua 

Attrezzatura consigliata per l'escursione : Abbigliamento Alta Montagna ,Scarponcini con 
suola scolpita , bastoncini telescopici . Pranzo al sacco / Rifugio

Descrizione dell'itinerario : Lasciamo le auto al parcheggio sterrato di Preda Rossa. Ci incamminiamo nella 
prima piana, è la via più breve ma, nel periodo del disgelo, è anche un acquitrino. Meglio pertanto spostarsi 
sulla sinistra, seguendo i segnavia bianco rossi; troveremo una serie di ponticelli e di passerelle in legno, che 
agevolano il cammino e consentono di conservare asciutti gli scarponi. Giunti in fondo, iniziamo a salire, 
sempre tenendoci alla sinistra del torrente. La salita per ora è lieve e procede tra rododendri e radi larici. 
Raggiungiamo un altro pianoro e anche questa volta rimaniamo sul lato sinistro. Continuiamo per il nostro 
cammino e superiamo i ruderi di una baita. Ora dobbiamo affrontare il tratto più ripido risalendo la montagna 
alla nostra sinistra. Superate delle pietre franate dal monte, saliamo a zig-zag tra pietre e ciuffi 
d'erba.Terminato il tratto più ripido, continuiamo con un lungo traverso accompagnati da alcuni ruscelletti che 
scendono dalla montagna. Superiamo due ometti e continuiamo in leggera salita; poco dopo cominciamo a 
vedere il rifugio, ancora abbastanza lontano. Superato un rivolo d'acqua, percorriamo un paio di piccoli 
tornanti un poco più ripidi. Un altro rivolo passa sotto il sentiero coperto da alcuni sassi in un breve tratto in 
piano durante il quale il rifugio per un attimo scompare dalla nostra vista. Ora superiamo un altro piccolo 
rivolo d'acqua e dopo pochi passi in discesa giriamo a destra e con successiva curva a sinistra ricominciamo a 
vedere il rifugio che poco dopo raggiungiamo.  Rientro per lo stesso sentiero.

H Max        
(m)

Dislivello Salita    (m) Dislivello Discesa (m)



In sede Mercoledi  ore 21 - 22 Sulbiate Via Don M. Ciceri n°2

Coordinatori :         Cell.    Walter   3396077621

Iscrizioni:




