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"Fabio Cavenago"
Via Don Mario Ciceri, 2 Sulbiate - Ml
e-mail: cai_sulbiate@yahoo.it

PROGRAMMA ESCURSIONISTICO

GITA N. 3 TIPO Escursione giornaliera DATA d;:' 1:;32; igi:
Camminando in Valmora, Silvano Oberti 333 1227482
Itinerario Storie e Tradizione coordinatori Paolo Cantu 338 3333910
( Alta Valle Brembana )
SCHEDA INFORMATIVA
Il percorso inizia a: | Averara (mt. 650) |
II percorso termina a: | Averara (mt. 650) |
Quota alt. max da raggiungere: metri alt. | 1.150 |
Dislivello in salita: metri | 500 |
Dislivello in discesa: metri | 500 |
Tempo complessivo A/R: ore/min | 4/5hcirca |
Difficolta: | E - Escursionistica |
Consigli per I'escursione: Abbigliamento escursionistico: scarponcini con suola scolpita, bastoncini
telescopici.

Da Sulbiate si raggiunge il comune di Averara (BG) distante circa 65 km. Percorrendo in valle brembana, la S.P. 470 fino
ad OImo al Brembo e la S.P. 8 (diretta al monte Avaro) per raggiungere in un paio di km. il paese di Averara.

Averara € un piccolo comune dell'Alta Valle Brembana che vanta un passato ricco di storia: L'Antica via Porticata con 10
ampie arcate; La Parrocchiale di San Giacomo con portico ricco di affreschi quattro-cinquecenteschi; Le due Torri di
Vedetta a presidio degli opposti versanti del fiume; La casa Bottagisi a lungo ritenuta un'antica Dogana; La chiesa di San
Pantaleone con campanile in pietra del '400 caratterizzato dalle bifore.

Lasciata I'auto presso il parcheggio vicino al torrente mora ci incammminiamo compiendo un giro ad anello tenendo:
all'andata la sinistra del fiume (comune di Averara) ed al ritorno la destra (comune di Santa Brigida).

Raggiungiamo L'antica via Porticata (breve visita), si prende la mulattiera che porta alla torre della Fontana e lasciata la
mulattiera prendiamo la strada asfaltata che ci porta alla contrada Redivo-valle, con caratteristiche costruzioni come la
casa Bottagisi e la chiesa San Pantaleone. Si ritorna sulla mulattiera, si sale leggermente e notiamo sulla destra una
distesa di erbe officinali appartenenti all'azienda Soluna.

Proseguendo in un bosco ricco di castagni ed abeti rossi raggiungiamo prima Tai-mes (1150m.) e successivamente
Piazza Selva (1050m.), fino a pochi anni fa, localita di passaggio durante la transumanza per raggiungere l'alpeggio. Si
scende fino alla contrada Valmoresca (850m.), con visita alla chiesa dedicata alla Beata Vergine della Neve. Per far fronte
ai disagi della distanza dal paese nel 1930 le famiglie delle due frazioni (Caprile) costruirono, a beneficio dei bambini, la
scuola elementare che durd una trentina d'anni.

Attraversiamo il ponte sul torrente Mora e lasciamo il comune di Averara per proseguire su quello di Santa Brigida.

Raggiungiamo la contrada Caprile Inferiore, un borgo molto caratteristico, dove ci fermeremo per il pranzo al sacco.
Continuiamo per Taleggio, Bindo fino ad arrivare alla Parrocchiale di San Giacomo ad Averara. Visita consigliata per le
opere da pregio conservate: dipinti del XV e XVI secolo e I'organo Serassi del XVIII secolo.

TUTTI I PARTECIPANTI SONO TENUTI AD OSSERVARE SCRUPOLOSAMENTE TUTTE
LE ULTIME DISPOSIZIONI IN MATERIA DI ANTI CONTAGIO DA COVID19



