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Ciaspolata al monte S.Primo 

Triangolo Lariano (CO) 

 
 

Il monte San Primo è la più 
alta cima della catena 
montuosa del triangolo 
Lariano e offre il meglio di 
sè nel periodo invernale 
quando, ammantata di 
neve, è meta di 
escursionisti che risalgono 
questi pendii. Lungo la 
cresta che conduce alla 
vetta il panorama è 
grandioso e si estende a 
360 gradi sulle alpi, prealpi 
e il lago di Como. 

Caratteristiche dell' escursione: 

  H max  
(m) 

Dislivello 
salita (m) 

Dislivello 
discesa (m) 

T salita 
(h) 

T discesa 
(h) 

Totale 
(h) 

Difficoltà 
 

Acqua sul 
percorso 

A 
 

1682 565 
 

 565 
             

2,30 
 

2,00 
 

5,30 
 

EAI 
 

no 
       

Attrezzatura consigliata per l’escursione: scarponi invernali, ciaspole, bastoncini, 
abbigliamento da media montagna  invernale. 

Descrizione dell’escursione: Dalla Colma di Sormano 1123m (dietro l’osservatorio) prendere i 
prati e seguire tutta la traccia che si sviluppa nella parte alta  del sentiero, attraversando prima 
l’alpe Spessola 1237m e successivamente l’alpe Biotta 1536m sino a raggiungere la cresta est e 
quindi la croce di vetta. Pranzo al sacco. Il ritorno è per lo stesso percorso. 
In mancanza di neve la gita si terrà lo stesso e si godrà comunque di uno splendido panorama.  
Munirsi di moneta per il parcheggio. 
 

RITROVO PRESSO PIAZZA NUVOLA, SULBIATE, ORE 07.15 – PARTENZA ORE 7.30 

TRASFERIMENTO CON MEZZI PROPRI 
ISCRIZIONI IN SEDE ENTRO VENERDI’ 18 GENNAIO 

CONTATTI ORGANIZZATORI: PAOLO 3383333910 – EUGENIO 3409015476 


